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1 ABSTRACT

Der in jungster Zeit in vielen urbanen Zentren gkeanende Transformationsprozess hin zur sogerannte
“smarten City” ist unter anderem charakterisierdbarch die fortschreitende Durchdringung der Gesleti#

mit digitalen Technologien, durch eine Veranderdeg Art und Weise wie kommunale Serviceleistungen
erwartet und angeboten werden und schlussendlich dwrch die Altersstruktur der Bevélkerung unceihr
damit verbundenen Bedurfnisse. Dabei zeigt sicks derade der demographische Wandel, von dem unsere
Gesellschaft seit einigen Jahrzehnten betroffennsofern fiir eine Polarisierung des Problemfelsimgt,

als die betroffenen Altersgruppen (z.B. Jugendlicbhder Seniorinnen und Senioren) nicht nur
unterschiedliche Bedurfnisse haben, sondern auderaahiedliche Vorstellungen davon, wie diese
befriedigt werden kénnen. So verschiebt sich etam \derhaltnis von alten Menschen zu jungen stetig z
Gunsten der alteren, was einerseits auf die sté@geebenserwartung der Babyboomgeneration der 40er
und 60er-Jahre als Folge der Fortschritte in dedixie, andererseits auf die seit Uber 40 Jahrekl&litigen
Geburtenzahlen, zurlickzufuihren ist. Dies gilt gelhéiir die gesamte Steiermark, im besonderen Mdilge
auch fur den urbanen Raum Graz. Heute sind rundd@6Menschen in der Steiermark Uber sechzig Jahre
alt, im Jahr 2030 werden es fast 400.000 sein. bedteutet, dass der Bevolkerungsanteil der Uber 60-
Jahrigen von derzeit einem Finftel auf ein Dritselsteigen wird. Wéahrend die Einwohnerzahlen der
Steiermark zwischen 2006 und 2010 um nur 0,7%emstiahm die Bevoélkerung in der Stadt Graz um 5,6%
zu. Dabei lasst sich der Trend erkennen, dassidieoEnerzahl und damit im selben Ausmal3 auch di¢ Za
der Senioren und Seniorinnen in den nachsten Jadichthnur durch Alterung sondern auch durch Zuztge
weiterhin ansteigen wird; dies findet seine Begtiitg sowohl in den gesamtstadtischen Ergebnissen al
auch in den Detailergebnissen aller 17 BezirkeSterermark und unterstreicht damit die stadtplacee
Relevanz dieser Altersgruppe und ihrer Lebensbedigen. Dabei macht die Zugrundelegung allgemein
anerkannter Wertmal3stdbe (wie etwa der RichtlidemWHO fir “age friendly cities”) deutlich, dasse
Bewertung der Situation nur Uber die Analyse jéParameter fuhrt, welche die Mdglichkeiten der Seatio

zur aktiven Lebensfiihrung, Gesundheit und Partiipau charakterisieren vermag. Demnach konzenhtrie
sich die vorliegende Studie auf die Erfassung, ys&lund Beschreibung der Lebensverhéaltnisse dam alt
Menschen in ihrem urbanen Umfeld - sowohl in vegangs-, als auch in verkehrstechnischer Hinsislst.
Untersuchungsgebiet wurde der Bezirk Geidorf (dewahlt, der auf einer Flache von 5,5 km2 run@24.
Einwohner und Einwohnerinnen beherbergt (Stanchedd2016). Raumlich gesehen liegt der Bezirk relati
zentral, nordlich der Innenstadt und gilt durch d8tandort der Karl-Franzens-Universitat und die
Universitatsklinik (LKH-Ost) auch als Bildungsstamtlvon Graz. Durch die Ansammlung vieler Studenten
und die Nahe zur Innenstadt ist Geidorf einerseits relativ ,junger” Bezirk mit starker Besiedlung
(hauptsachlich Altbauten) entlang des Stadtparkedeferseits handelt es sich jedoch — besonders
stadtauswarts - auch um ein relativ ruhiges, stélaéis Wohnviertel mit Einfamilienh&usern erganzchu
Villen. AuRerdem zahlen die Grinflachen des Rosenhgemeinsam mit dem Hilmteich und den
Grlinarealen des Universitatssportzentrums zu dek Bequentierten Grunflachen in Graz. Der Bexitk
durch die StraBenbahnlinien 1,4 und 5, sowie digliBien 30, 31, 41, 58/E, 62, 63, 81 und die Naaiath

N1, N2 und N5 gut an das 6ffentliche Verkehrsnetiz Graz angebunden. Desweiteren kann im Bezirk in
den néchsten zwei Jahrzehnten mit einem relatiemdmstieg an alteren Menschen gerechnet werden (b
20%). Er ist daher repasentativ, sowohl fir diet®&femg und Struktur, als auch fur das Umfeld der
Seniorinnen und Senioren und ermdglicht die Kotsiwn einer ,Topographie des Alters”. Alle
weiterfhrenden Detailstudien (Infrastruktur undcAssibility) beziehen sich auf ein Sub-Sample als 1
(von 28) Zahlsprengeln des Bezirks fir die zusételi Daten (seniorinnen- und seniorenrelevante
Infrastruktureinrichtungen) erhoben wurden. Als @@flage fir die Kalkulation der Erreichbarkeitenndie
ein Verkehrsnetz-Layer, dessen Kanten-/Knotenimpeeta entsprechend dem Mobilitatsverhalten alterer
Menschen (Bord-steinkanten, Verkehrsbelastungf3stiaegleitendes Grin, etc.) gewichtet wurden. In
einem weiteren Schritt wurden die Méglichkeiten diten Menschen zur Teilnahme am OPNV untersucht,
wobei bezlglich der Modellierung von Reichweite uRdequenz auf vergleichbare Untersuchungen
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zurtckgegriffen wurde; gebotene Anonymitat hat elaeillierte Zuordnung von Zielgruppenmitgliedemn
Haltestellen-einzugsbereichen verhindert, wodurarchigangig mit raum-zeitlichen Flachenzuordnungen
und einer Gleichverteilung der Seniorinnen und &emi innerhalb des jeweiligen Sprengels ausgegangen
wurde. Die Auswahl der berticksichtigten Themenkaxpldeckt jene Bereiche ab, die als bestimmend fir
den Alltag der alten Menschen angesehen werdenensshittelkauf und Marktbesuch, Arzt bzw.
Apothekenbesuch, Bank- und Postgeschéafte, Aufsgchwon Grininseln etc. Dabei zeigt sich ein
differenziertes Bild der Realitat; es stellt sicterdus, dass die gesundheitliche Ausstattung des
Untersuchungsgebietes als sehr zufriedenstellereidiet werden kann, gefolgt von der Versorgung mi
Gutern des taglichen Bedarfs. Defizite ergeben jgidbch fiir die Bereiche Grunland/Parks sowie Rast-
Bankdienste, die nur eine unvollkommene Abdeckurigi@isen.

2 MOTIVATION, FORSCHUNGSFRAGEN UND METHODISCHE ANNAHE RUNG

Der demographische Wandel, vom dem unsere Gesaflssit einigen Jahrzehnten betroffen ist, stih
Ausgangspunkt fur die vorliegende Analyse dar. Bateil alterer Menschen steigt stetig an, dies gilt
sowohl fur die Steiermark insgesamt, als auch & drbanen Raum Graz. In diesem Kontext ist der in
jungster Zeit in vielen urbanen Zentren zu erkedeefransformationsprozess hin zur sogenannten tsmar
City” besonders relevant zumal er unter anderem wenem fortschreitenden Prozess der
.Verdigitalisierung" der Gesellschaft (d.h. verst#&# Nutzung digitaler Technologien innerhalb aller
Bevolkerungsschichten), von einer Veranderung der uhd Weise wie kommunale Serviceleistungen
erwartet und angeboten werden begleitet wird; diess steht nattrlich auch in enger Beziehung rait d
Altersstruktur der Bevolkerung und deren damit vaedenen Bedurfnisse. So haben die hiervonvon diesem
Wandel betroffenen Altersgruppen (z.B. Jugendlicbder Seniorinnen und Senioren) nicht nur
weitestgehend unterschiedliche Bedlrfnisse, sondech unterschiedliche Vorstellungen davon, wisdalie
erfullt werden konnen. In Osterreich lag das Pearssitier 2015 tatséchlich bei durchschnittlich 6l3Bren
(Sozialministerium Osterreich, 2015). Geschlechztisch betrachtet liegt das Durchschnittsalter de
Frauen bei 59,1 und bei Mannern bei 61,3 Jahrdrerdaurden in der vorliegenden Analyse Personeslab
Jahren als Senioren und Seniorinnen angeseherte Siad als Ballungsrdume naturgemaf intensiver von
solchen Veranderungen und den Konsequenzen des gdgphischen Wandels betroffen, wodurch
Planungsstrategien in Zukunft noch mehr in den élfitinkt der Stadtforschung ricken werden. Die
demografische Entwicklung und die ,Vergreisung* dstadt Graz sollen als Ausgangspunkt gewahlt
werden, um anhand von Netzwerkanalysen zu Ubemprifeeo und in  welchem Malde
Infrastruktureinrichtungen, die sich auf die Lelmraditat von Seniorinnen und Senioren auswirkt,civel
nach gewissen Prinzipien Stadtteil bezogen agievenhanden sind. Demnach konzentriert sich die
vorliegende Studie auf die Erfassung, Analyse uadcBreibung der Lebens-verhaltnisse alterer Mensche
in ihrem urbanen Umfeld, sowohl in versorgungs-aalsh in verkehrstechnischer Hinsicht und ermdéglich
dadurch die Konstruktion einer ,Topographie desedt. Es soll in diesem Zusammenhang besonders
betont werden, dass die solcherart exemplarisclogeanen Ergebnisse auf ganz Graz anwendbar sein und
wertvolle Grundlagen fir nachfolgende Studien baeitergehende Analysen liefern sollen.

Als Untersuchungsgebiet der vorliegenden Analysedenaus spater noch zu diskutierenden Grinden der
Grazer Stadtbezirk Geidorf gewahlt, der auf ein&iclke von 5,5 km2 rund 24.990 Einwohner und
Einwohnerinnen beherbergt (Stand: Janner 2016 Aiterfiihrenden Detailstudien (Infrastruktur und
Erreichbarkeit) beziehen sich auf ein Sub-Sample &l (von 28) Z&hlsprengeln des Bezirks fir die
zusatzliche Daten (seniorinnen- und seniorenretevamfrastruktureinrichtungen) erhoben wurden. Als
Grundlage fur die Kalkulation der Erreichbarkeitelient ein Verkehrsnetz-Layer, dessen Kanten-
/Knotenimpedanzen mit Informationen zu das Moldit@rhalten alterer Menschen beeinflussenden
Faktoren angereichert wurden. Ein weiterer Ansatmzkntriert sich auf die Untersuchung der
Moglichkeiten alter Menschen zur Teilnahme am OPNMgbei fur Hintergrundinformationen zur
Modellierung von Reichweite und Frequenz auf vechleare Untersuchungen zurlickgegriffen wurde; weil
dabei fehlende Primardaten bzw. die gebotene Andaymeine detaillierte Zuordnung von
Zielgruppenmitgliedern zu einzelnen Haltestellermigsbereichen verhindert haben, musste hinsibidiée
raum-zeitlichen Flachenzuordnungen in erster Natgenon einer Gleichverteilung der Seniorinnen und
Senioren innerhalb des jeweiligen Sprengels ausgeya werden. Die Zugrundelegung allgemein
anerkannter Wertmalistabe - wie etwa die RichtlinienWHO fiur “age friendly cities” - macht deutlich
dass eine Bewertung der Situation nur Gber die yseglener Parameter fuhrt, welche die Méglichkeden
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Senioren zur aktiven Lebensfiihrung, GesundheitRartizipation zu charakterisieren vermag. Die Audwa
der berucksichtigten Themenkomplexe deckt dahex Rereiche ab, die von den genannten Quellen als
bestimmend fur den Alltag der alten Menschen arfigaseverden: Lebensmittelkauf und Marktbesuch, Arzt
bzw. Apothekenbesuch, Bank- und Post-geschaftesushiing von Grininseln etc.

2.1 Altern in Land und Stadt

Altern in der Stadt findet primar in der Kleinragkeit der eigenen Wohnung und des naheren Umfeldes
statt, denn altere Menschen handeln, mehr alsaaltieren Altersklassen, besonders wohnungszentriert
(SAUP, 1999:44). Die Lebensphase Alter umfasst sagie grol3e Zeitspanne, daher ist es wenig
zweckdienlich, die Gruppe der Seniorinnen und Seniomit einer einzigen, allgemein gultigen
Charakteristik zu beschreiben; trotzdem sollen algénden, die fiir diese Kohorte wichtigen Gegebig@he
dargestellt werden, wobei der Mobilitdtsbezug uedBezug zur Wohnung und zum raumlichen Umfeld im
Vordergrund stehen. Unter auRerhausliche Mobiigitteht man die Bewegung im 6ffentlichen Raum, die
einem Ortswechsel dient. Die Art der Bewegung, obFal3 oder mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln wird
dabei aul3er Acht gelassen. Der individuelle Aktiaosn von &dlteren Personen ist unterschiedlich ghaf3,
dieser von verschiedenen Parametern beeinflusst \Einerseits sind die individuellen Indikatorenewi
Gesundheitszustand, Bildungsgrad und personlichetivl]o andererseits aber auch Einflisse des
Wohnumfeldes, wie Infrastruktureinrichtungen, Aasising und Erreichbarkeit, daran beteiligt (PETER,
2009:147). Die raumliche Wahl, wo Aktivitdten ausigewerden, wird hauptsachlich von zwei Faktoren
bestimmt: durch das Angebot im n&dheren Wohnumfattiwon der Entfernung des Aktivitats-Ortes von der
eigenen Wohnung. Die Angebotsvielfalt, individudMgiferenzen und zeitliche Rahmenbedingungen kénnen
Orte, die sich nicht im n&heren Aktionsraum befmdattraktiver erscheinen lassen und Defizite im
Wohnumfeld kompensieren (z.B.: das Aufsuchen voiin@éichen). Voraussetzung hierfir ist jedoch, dass
die jeweilige Person mobil ist (OOSTENDORP, 2019:63n den fiinf Daseinsgrundfunktionen Wohnung,
Arbeit, Bildung, Versorgung und Erholung / Freizéibnnen die letzten beiden als Hauptaktivitatearét
Menschen betrachtet werden (SCHOPFER, 1999:206) Abteil der Wegzwecke Arbeit geht ab dem 60.
Lebensjahr deutlich zuriick, wahrend die Wegzweckesdtgung und Freizeit kontinuierlich zunehmen. Mit
zunehmendem Alter liegt die Konzentration auf demg#¥veck Versorgung, wobei die tagliche Versorgung
von Gitern hauptsachlich im naheren Wohnumfeldtfstdét (Infas/DLR, 2010:75). Im Durchschnitt
werden von der steirischen Wohnbevélkerung 2,8 WageTag zurlickgelegt. Dieser Wert unterscheidet
sich in den einzelnen Altersklassen, ist jedochdsi unter 55-Jahrigen mit 3,2 Wegen pro Tag weitau
hoher. Ab 55 Jahren wird dieser Wert wieder geringenn die Mobilitatsbereitschaft sinkt bei Altere
kontinuierlich ab (SCHOPFER, 1999:206). Die Mokiil#thereitschaft von Senioren ist eng verknupftdmit
Erreichbarkeit von Standorten. Durch den im Altenehmenden Aktionsradius wird es fir Senioren immer
wichtiger, dass sich Einrichtungen, die sich ergfdnd auf ihre Lebensqualitat auswirken, im nahen
Wohnumfeld befinden (BLANDOW et al.,, 2012:48). AlRichtwerte fiir Nahversorgungs- und
Dienstleistungseinrichtungen im ndheren Wohnuméeigicht KREUZER (2006) von 500 Metern fur Giter
des taglichen Bedarfes und einem Kilometer fur Gdés wochentlichen Bedarfes. Problematisch iseidab
dass in den letzten Jahren eine zunehmende Koiezrenty des Einzelhandels und damit eine funktionale
Trennung der einzelnen Bereiche Arbeiten, Wohneimkdtifen und Freizeit erfolgte. Kleinrdumige
Nutzungsstrukturen werden zu grofrdumigen Funkidlnogagen. Heutzutage sind Stadte immer mehr
gepréagt durch die Schliefung oder Standortverlagewohnortnaher kleiner Geschéfte und Nahversorger
innerhalb der Stadt, anstelle der Tante-Emma-L&aewlie Ecke wird mehr Wert auf grol3e Supermaérkte a
der Peripherie gelegt. Altere Menschen sind dafhitl@ppelt benachteiligt: Einerseits sind die Statel an

der Peripherie ohne PKW nur mit viel Sachmittelelodeitaufwand zu erreichen und andererseits gibt e
keine ausreichende Infrastruktur (sozusagen efmastnukturelle Wertminderung) im n&heren Wohnuuhfel
Der stadtische Alltag ist durch das scheinbare Bopfen der Distanzen deutlich grof3rAumiger gewagrden
heutzutage sind die Orte deutlich weiter voneinaratdfernt, als noch vor wenigen Jahrzehnten (DZA,
2007:8). Diese Problematik wird in der Literatumveinigen Autoren aufgegriffen, Scheiner und HotiR
(2002) sprechen sich in ihrer Publikation ,Senidrenndliche Siedlungsstrukturen® flr eine ausgewege
Nutzungsmischung von Wohnstandorten aus. Paranféteeine seniorenfreundliche Stadt sind ihrer
Meinung nach: Einzelhandel, medizinische Versorgumit Arzten und Apotheken, Anbindung an das
offentliche Verkehrsnetz, Kirchen, Friedhdfe, Gtaohen sowie das Angebot ,potenzieller Treffpunkte”
wie Cafés. Sie betonen auRerdem die Wichtigkeitimformellen Einrichtungen wie Post oder Bank.
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2.2 Graz als Seniorenstadt — Versuch einer Charakterigirung

Heute sind rund 250.000 Menschen in der Steiernidmdr sechzig Jahre alt, folgt man einschlagigen
Prognosen werden es im Jahr 2030 fast 400.000 Bes1.bedeutet, dass der Bevolkerungsanteil der tber
60jahrigen von derzeit einem Finftel auf ein Dlitiasteigen wird. Nachstehende Abbildung zeigt den
Anteil der Senioren an der Gesamtbevélkerung in plelitischen Bezirken der Steiermark. In Leoben
(31,30%) und Bruck-Murzzuschlag (30,41%) liegt Aeteil der Uber 60jahrigen bereits bei Uber 30%rab
auch weitere rurale Bezirke wie Liezen, Voitsbedgrodas Murtal weisen ebenfalls bereits Werte @Béb

auf.
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Abbildung 1: Anteil der Senioren an der Gesamthbiemiing in den politischen Bezirken der Steiermatan8: 11.06.2015 (Quelle:
Statistik Austria; eigene Darstellung)

In Graz ist der Seniorenanteil mit 21,64% verh&hmif3ig noch relativ niedrig, da sich der urbaneniRals
sehr dynamisch prasentiert und von hohen Wachsatemsmgepragt ist. Wahrend die Einwohnerzahl der
Steiermark zwischen 2006 und 2010 um nur 0,7%ematiahm die Bevoélkerung in der Stadt Graz um 5,6%
zu (VERHOUNIG & STEINEGGER, 2013:17-18). Derzeitbbém rund ein Drittel aller Einwohner der
Steiermark in Graz und Umgebung. Trotz der Annahdass Graz, durch die Zahl der Zuzige, auch in
Zukunft eine ,junge” Stadt bleiben wird, scheintsd@hdnomen einer proportional zunehmend alternden
Bevdlkerung auch fur Graz unausweichlich. Durchsele tiefgreifenden Wandel unserer Gesellschaft
werden infrastrukturelle Anpassungen in den naochsi@ahren notwendig sein (VERHOUNIG &
STEINEGGER, 2013:17). Laut dsterreichischem Sodiasterium sind derzeit rund 18% der Grazer 60
Jahre oder alter und gelten damit als Senioren2@® soll der Seniorenanteil weiter zunehmen werdits

bei knapp tber 30% liegen. Es wird somit bereitejedritte Einwohner von Graz im Pensionsalter sein
(Statistik Austria, 2015). AuRerdem lasst sich tgegen bundesweiter Beobachtungen — flr Graz @ndrr
erkennen, nach dem die Einwohnerzahl der Stadt auden nachsten Jahren durch ansteigende Zuziige
immer mehr zunehmen wird. Dies gilt sowohl fir gar$tadt, als auch fur jeden einzelnen der 17 Bezirk
und unterstreicht damit die stadtplanerische Relewdieser Altersgruppe und ihrer Lebensbedingungen
(Amt der Statistik Graz, 2015). Nachstehendes Biagn zeigt den Anteil der Uber 60jahrigen an der
Gesamteinwohnerzahl pro Bezirk. Dabei lasst sikeraren, dass die absolute Zahl der Senioren in den
Bezirken Geidorf, Lend und Jakomini besonders hsich
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Abbildung 2: Anteil an Senioren an der Gesamteinveshahl jedes Bezirkes (Quelle: Statistik Graz; mégBarstellung)
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2.3 Abgrenzung und allgemeine Beschreibung des Untersliengsgebietes

Insgesamt betrachtet erweist sich das Fehlen absrad dichter und vor allem thematisch relevanter
Primardaten als besonders einflussnehmend auf dibddik der vorliegenden Untersuchung. Dieser fast
vollstdndige Mangel an als wichtig erachteten Geoimationen erzwingt gleichsam eine Totalerhebalig,
allerdings angesichts der GrolRe des eigentlichraaséerenden Gebietes im gegebenen Rahmen als
illusorisch angesehen werden muss. Als naheliegedsieng bietet sich daher die einstweilige Fokussig

auf ein Teilgebiet der Stadt an, das sowohl reptasie ist als auch tUber ausreichende thematisehevRnz
verfugt. Unter diesen Bedingungen fiel die Wahl deif dritten Stadtbezirk bzw. — fur die Detailstund—

auf einzelne Sprengel davon, die im Ubrigen nacfselden Kriterien ausgewahlt wurden.

Raumlich gesehen liegt der Bezirk relativ zenmakdlich und norddstlich der Innenstadt. Diesednisthen
Vorortareale jenseits des Glacis gelten durch deamnd®rt der Karl-Franzens-Universitat und der
Universitatsklinik (LKH-Ost) auch als ,Universita@uartier von Graz. Durch die Ansammlung vieler
Unterkiinfte und anderer Studierenden-bezogenerickinngen, bzw. durch die Nahe zur Innenstadt ist
Geidorf einerseits ein relativ ,junger* Bezirk ndichter Besiedlung; die Bausubstanz besteht hachdish

aus einem kompakten Altbaugtirtel entlang des Saskip der nach auf3en hin in Geschol3zahl und Dichte
abnimmt, andererseits handelt es sich jedoch —ness weiter stadtauswarts - auch um ein relatiigas,
stadtisches Wohnviertel mit Einfamilienhdusern eegiadurch Villen. Die Griunflachen des Bereichs
Rosenhain, gemeinsam mit dem Hilmteich und den &galen des Universitatssportzentrums, zéhlen zu
den besonders stark frequentierten Griunflachen Glerzer Bevolkerung. Der Bezirk ist durch die
StralRenbahnlinien 1,4 und 5, sowie die Buslinien30 41, 58/E, 62, 63, 81 und die Nachtlinien N2,

und N5 gut an das 6ffentliche Verkehrsnetz vore@ragebunden.

Der Seniorenanteil in Geidorf betragt derzeit r@28o, in den nachsten zwei Jahrzehnten kann im Bezir
jedoch mit einem relativ hohen Anstieg an altereenbthen gerechnet werden. Er ist daher repasentativ
sowohl fur die Verteilung und Struktur, als auch fias Umfeld der Seniorinnen und Senioren und
ermdglicht die Konstruktion einer ,Topographie ddters”. Geidorf besitzt insgesamt 28 Zahlsprengdd,

auf die absolute Zahl beziiglich Personen ab 6@damalysiert wurden. Die weiterfihrenden Detadisn
(Infrastruktur und Accessibility) beziehen sich aih Sub-Sample aus 11 (von 28) Zahlsprengeln des
Bezirks fur die zusatzliche Daten (seniorinnen- wediorenrelevante Infrastruktureinrichtungen) ikart
und erhoben wurden, welche die hochsten AnteilBemorinnen und Senioren im Bezirk Geidorf enthmalte
Nachstehende Abbildung zeigt die Lage des gesaBgeinkes Geidorf, sowie das Sub-Sample in orange.

~

Abbildung 3: Lage des Untersuchungsgebietes unolaiesZahl der Senioren des jeweiligen Sprengele(l®: Geofabrik; eigene
Darstellung)

3 DETAILSTUDIE

Um mdglichst lange autonom und selbststandig leberkdnnen missen bestimmte Bedingungen und
Voraussetzungen, die bereits im vorherigen Kapitler beschrieben wurden, im Wohnumfeld gegeben
sein, da mit zunehmendem Alter der Lebensmittelpumkner mehr in das nédhere Wohnumfeld und die
Wohnung selbst riickt. Das Untersuchungsgebiet whtad Zahlsprengel-Basis 11 Sprengel des Bezirkes
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Geidorf. Da die Infrastruktureinrichtungen des @&ds im Feld kartiert wurden, wurde eine
zusammenhangende Raumeinheit gewéhlt. Die Raunieietgab sich durch die Gliederung aller Zahl-
sprengel von Geidorf in funf Klassen nach dem alisal Seniorenanteil, bezogen auf den jeweiligen
Zahlsprengel. Die gewéhlte zusammenhangende Raheieaus 11 Zahlsprengeln, beinhaltet die hdchsten
vier Klassen, sowie jenen Zahlsprengel mit der kt#sh absoluten Zahl an Senioren und gibt daheneine
reprasentativen Uberblick von Geidorf.

056

71298,26 | 1.157 139 12,01%
094 101697,48 1.330 155 11,65%

Tabelle 1: Seniorenateil im jeweiligen Zahlsprengel

-

Abbildung 4: Darstellung der gewahlten Zahlsprengel

Abbildung 5: Darstellung der Infrastruktureinrichggen im Untersuchungsgebiet (Quelle: Geofabrik,rCpieeet Map,
Eigenerhebung; eigene Darstellung)

3.1 Infrastruktur im Untersuchungsgebiet (Eigenerhebung

Es wurde bereits darauf hingewiesen, dass das lakerfligbare Datenmaterial im Hinblick auf das -
zumindest mittelbare — Ziel der Untersuchung @iee detaillierte Beschreibung des status quo leme
Analyse der Situation im gesamten Stadtgebiet voaz)Sweder qualitativ noch quantitativ ausreicta. S
zeigte sich bald, dass besonders im sensiblen dedgr Infrastruktur herkdmmliche Extrakte aus den
sogenannten offenen Datenbestanden gravierendeehiakfwiesen und daher eine wenn auch lokal
begrenzte Vollerhebung unverzichtbar wurde. So emrdicht vorhandene oder neu hinzugekommene
Einrichtungen Kkartiert, attributiert und anschlie@eals Punktlayer im GIS verspeichert. Wie bereits
besprochen wurde daher ein Sub-Sample aus 11 @p#&hlsprengeln des Bezirks, dessen Raumeinheit
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eine Fache von 1,19 km2 aufweist, naher analysiefti den untersuchungsrelevanten
Infrastruktureinrichtungen des Untersuchungsgebietgihlten dabei unter anderem: Medizinische
Einrichtungen wie Apotheken und Arzte, informelleinfichtungen wie Postamter oder Banken,
Lebensmittelgeschafte, Cafés, Restaurants, Kirdrgeghdfe und Seniorenzentren. Abbildung 6 gibée
Uberblick tiber die Lage der Infrastruktureinrichgen im Untersuchungsgebiet.

3.2 Grundlagen der Modellierung und Modellbildung

Prinzipiell wird bei der Modellierung der TatsaclRechnung getragen, dass das Verstandnis alterer
Personen von Lebensqualitdit eng mit der Qualitét \Wehnstatten — vornehmlich definiert Uber die
Verfugbarkeit der benétigten Infrastruktur — gegprévird. Dabei kommt diesem Aspekt der Persistenz i
Sinne von ,Tendenz zur Verbleib in einer vertraetvgrdenen Umgebung® relativ hohes Gewicht zu, was
idealerweise in sogenannte ,lifelong homes" mindet, durch eine Reihe von Charakteristiken definier
werden kénnen (siehe Details dazu unter www.jrfudddpousingandcare/lifetimehomes/table2.asp). Der
Begriff verschleiert jedoch die Tatsache, dassefetiang” in diesem Zusammenhang auch die Flexbilit
dieser lifetime homes" impliziert, sich an die dardas menschliche Altern verursachten Veranderunge
auch anpassen zu koénnen und solcherart die Entwigklvon nachhaltigen Gemeinschaften zu
gewahrleisten; dabei steigt dieser Bedarf im seldafie an in dem sich der Anteil der alternden
Bevolkerung zu Ungunsten der jlingeren Einwohnenschiebt oder aber durch die mit fortschreitendem
Alter zunehmenden Erkrankungen. Wie bereits in derangehenden Abschnitten dargelegt, ist dieses
Ph&nomen in vielen stadtischen Kommunen zu beodackb auch in Graz und besonders im Bereich
Geidorf bzw. dem engeren Untersuchungsgebiet dediStin dem die Seniorinnen und Senioren einen
beachtlichen Teil der Einwohnerschaft und damithaeme planerisch und politisch relevante Gruppe
darstellen. Dabei sind insgesamt drei Themenkaxepl@n Bedeutung: Zunachst interessiert die Antwort
auf die Frage nach jenen Charakteristiken der Lelawelt, die diese fur die Mitglieder der Zielgrepp
attraktiv und lebenswert erscheinen lassen undhdien dadurch méglichst lange und in moglichst nohe
Maf3e die Beibehaltung des gewohnten, weitestgetmmilstbestimmten Lebensstils erméglichen. In
weiterer Folge interessiert das Ausmalfd in dem didsgakteristiken gegenwartig bereits realisiart $izw.

wo und wie viele Mangel und Verbesserungsmdglidekeidas bestehende Habitat aufweist. In einem
letzten Schritt konnen die als relevanten erachtéterkmale parametrisiert und in Modelle gegossen
werden, um so spater unterschiedlichste Entwicldpagspektiven simulieren zu kénnen. Besonders
wesentlich fur die Qualitat dieses Modells und seigrgebnisse sind die Eigenschaften der Zielgrugige
einerseits relativ einfach statistisch fassbar seih und zudem ein ausreichend hohes MalR an Mtbili
aufweisen muss, um Uberhaupt mit ihrem urbanen ldnifenennenswertem Ausmald in Interaktion treten
zu konnen; hier bietet sich — so ohnehin keine ghatgsgruppen vorliegen - die Nutzung der 5 Jahres-
Altersgruppen der 6sterreichischen amtlichen Sifatié, mit denen sich unter anderem der Bereiah 6®

bis 84 Lebensjahren problemlos abdecken lasstiidgieh des Mobilitdtsverhalten dieser Gruppe
unterstreichen zahlreiche einschlagige StudienBgideutung des fuRlaufigen und OPNV als bevorzugte
Transportformen (zusammen 2/3 des Gesamtverkeksauaiens) der Senioren und identifizieren tberdies
Einkaufen (rund 43%), die gesundheitliche Versogguetwa 11%) und die Freizeitgestaltung und
Kommunikation (rund 39%) als Hauptmotivationen filie téglichen Interaktionen mit der Umwelt.
Vergleichbare internationale Studien liefern hiewarz ein differenzierteres insgesamt aber dennoch
stimmiges Bild: Bei mdglichen Mehrfachnennungen goenen Einkaufen (100%), Arztbesuche (92%),
Amtswege (80%), Kirchgange (68%) und Spaziergariges destimmtes Ziel (68%) die Alltagsgestaltung
der alten Menschen - im Durchschnitt werden daférfag zwischen 65 und 85 Minuten verbraucht. flir -

die Analyse der Reichweite der Seniorinnen und @&eni bzw. fir die daraus abzuleitenden
Erreichbarkeitsverhaltnisse interessanten Tageskilern - ausgedrickt, ergibt sich dasselbe Bilde Di
mittlere zuriickgelegte Tagesentfernung liegt zwescl?3 und 11 Kilometern. Dabei soll in diesem
Zusammenhang nicht unerwéhnt bleiben, dass edalohi um Gesamtdistanzen handelt aus denen die zu
FulR zuriickgelegte Strecke nicht abgeleitet werdamkAus Vergleichsstudien geht jedoch hervor, dass
dieser Anteil am modal split zwischen 30% und 4@8¢dn durfte. Dies entsprache einer Wegleistung von
etwa 6 bis 7 Kilometern am Stiick oder mehrerendd@z Strecken. Vor diesem Hintergrund bestimmen
korperliche und geistige Fitness bzw. gesundhbkgliBeeintréachtigungen dabei nicht nur die Haufigler
taglichen Ausgange und die dabei zuriickgelegtetaien sondern auch die Fahigkeit, sich in dernaia
Umgebung zurecht finden zu kénnen; und geradeeletztist zu einem wesentlichen Teil fur das
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Wohlbefinden alterer Menschen in ihrer Lebenswetvenantwortlich. Als entscheidende Faktoren missen
in diesem Zusammenhang bestimmte Aspekte der Kimfpem Leistungsfahigkeit (der physische
Allgemeinzustand, die Beweglichkeit, allfdllige mitinenz oder &hnliche Beschwerden, die mangelnde
Fahigkeit zur angemessenen Reaktion auf optische adistische Reize) bzw. der mentalen Fitness (z.B
Demenz) angesprochen werden. Damit kommt — nebeBe&offenen selbst — auch dem lokalen Wegenetz
als Medium fir diese Aktivitdten und wichtigem Mddiement gesteigertes Interesse zu. Es gilt datiei,
bereits diskutierten Standardparameter ,Entfertidmgy. ,Wegzeit* soweit zu modifizieren, dass es
gelingt, damit das Verhalten der Senioren im obargestellten Sinn moglichst genau nachzubildens Die
erfolgt prinzipiell auf zweierlei Weise, einerseitdirekt durch die Einbeziehung zusatzlicher
seniorenrelevanter Kriterien in die Attributierudgs Netzwerkgraphen (Neigung des Gelandes, HOohe der
Bordsteinkanten, Schaden und Rauigkeit des Untedgrutatsachliche zurtickzulegende Wegstrecken,
Anzahl der Kreuzungen, Vorhandensein gesicherteerg#inge, Breite des Weges,...) selbst als auch
indirekt durch Bericksichtigung erganzender infidgureller Einrichtungen (Grinanlagen entlang des
Weges, stral3enbegleitende Baum-/Strauchvegetati@trallenmobiliar, (berdachte Untersténde,
durchschnittliches  Verkehrsaufkommen,  Larmbelastigu konkurrierende  Verkehrsteilnehmer,
Hinweisschilder, Ausleuchtung des Raums, Offenhdds Gelandes, Vorhandensein von leicht
identifizierbaren ,landmarks®, Verschmutzungsgrad). Tabelle 3 liefert eine Ubersicht Uber die bishe
berucksichtigten Modellparameter und ihre Merkmadgadagungen.

Kategorie Merkmal Merkmalsauspragungen Erlauterung Wertigkeit
Environment Begleitvegetation keine Merkmal far den| Anteilswert an der|
Vorgarten Erholungswert wobei gilt: J¢ Gesamt-lange des
Grunflache (ungepflegt) mehr umso besser Weges
Grinflache (gepflegt)
Blumenbeete
Strauchhecke
Baume
Hutte/Unterstand ja/nein Off. Wetterschutz, ggicta| Besatz
Halte-stellenhduschen 100m Weglange
Banke/Strassenmobilia Off.  Einrichtungen  zum| Besatz
r ja/nein zeitweiligen Ausruhen 100m Weglange
Mistkubel ja/nein Off. Einrichtungen  zur Besatz
Abfallvermeidung 100m Weglange
Landmark ja/nein Spezifiziert Objekte  mitVorhandensein
hohem Wiederer{ entlang des|
kennungswert Wegsegments
FuRgangernetzwg Nutzung alleinig - -
rk konkurrenzierend
zusatzlich (mit Radweg)
Nutzungsdichte wenig Geschatzte -
mittel Passantenfrequenz
stark
sehr stark
Type nur Fahrbahn - -
Gehsteig
Zebrastreifen ungeregelt
Zebrastreifen geregelt
Ausfliihrung inklusive Gestaltung Hohe gemessen in Anzahl
(Bordsteinkante <5cm); Gehrichtung
Bordsteinkante 6-15cm
Bordsteinkante >15cm
Breite incm - -
Belag glatt Beschreibt dag Anteilswert
rau Geféahrdungspotential durchan der Gesamtlange
fehlerhaft die Bodenbe-schaffenheit bzw. Haufigkeit
unbefestigt
Funktion Relevante Funktionen Anzahl Besatz auf 100m
(gof. auf unterschiedlichen Layern) Weglange
Beleuchtung Kennwert fir die Helligkeit desLux Logging des
Strassenraumes; steht auch fur die Wegnetzes
,Sicherheit" des Areals
Neigung Grundlage zur Kalkulation derAbgeleitet aus dem 1m DGM Grad/
Neigungsverhéltnisse bzw. des wahrenon Graz Prozent
Wegs

Tabelle 2: Modellparameter und ihre moglichen Aédgpngen

Grundsatzlich ist intendiert, mit Hilfe der hierfgelisteten Merkmale ein mdglichst vollstandige®igzio
fur eine Analyse der Praferrenzen und Interaktiarstar der Seniorinnen und Senioren von Graz
aufzubauen und es ist natirlich auch mdéglich, dRemmmeter z.B. als Selektionskriterien in die Asah
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einzubeziehen. Das weitgehende Fehlen einschlélgigaer/regionaler Untersuchungen macht es ahedi
bis dato not-wendig, sich bei der Definition dem@shtungsfaktoren auf eine der internationalen Agre
zum Thema zu verlassen; dabei muss jedoch akzZeptierden, dass diese sich meist mit anderen
Altersgruppen und Rahmenbedingungen in anderenuikuoétisen auseinandersetzen.

AbschlieRend sei hoch darauf verwiesen, dass di¥exiligung stehenden (anonymisierten) Informatione
Uber die raumliche Verteilung der Zielgruppe awdseir Detailstufe schon irrefiihrende Ergebnissertief
aus diesem Grund wurde hier die zahlsprengelbasiartregelméafiige Bevolkerungsverortung durch die
regelmaRige, rasterzellenbasierte Variante desmafgitatistischen Rasters der Statistik Austrid 2B0m *
250m Zellen) ersetzt. Dies bringt neben der zunt Jighifikanten Reduktion der Bezugsflache aucteein
realistischere Zuordnung der Bevdlkerung zu poddiati Wohnflachen was sich v.a. darin auf3ert, deals
unbewohnte Flachen deutlich weniger oft bzw. mibiger Bevolkerung ausgestattet werden.

4 DIE ERREICHBARKEITSANALYSEN

Um die beschriebenen Probleme mit der Gewichtumgnal@ementierten Faktoren zu umgehen wurden - als
erste Naherung - die Ergebnisse ahnlich gelag&tiedien verwertet (WEINSTEIN AGRAWAL et. al.,
2008); die Parameter beider Ansatze wurden abdeglicund entsprechend der Haufigkeit der zu-
stimmenden Antworten bei der Befragung gewichtdtw@hl also das vorgestellte System den diskutierten
Einschrankungen unterliegt, wird dadurch bereitse @jro3e Zahl von verkehrsnetzbezogenen Analysen
ermdglicht, deren umfassende Dokumentation aberUtafang der vorliegenden Arbeit sprengen wirde.
Daher konzentrieren sich die hier prasentierterelmgse auf einige wenige Erreichbarkeitsaspekse de
Untersuchungsgebietes. Dabei folgt das Layout ddildungen 6, 7 und 8 einigen Grundprinzipien die d
Orientierung bzw. Interpretation der Inhalte etiéérn sollen. Dargestellt wird immer derselbe Abssit
aus dem NE von Graz, das einen Uberblick tiber diane Textur im Untersuchungsgebiet (markiert durch
die rote Linie in der Bildmitte) ermdglicht; das Iet des nur teilweise sichbaren Bezirkes Geidard won

der gelben Linie eingeschlossen. Das Uberlagerntter @rfullt zweierlei Funktion: Zum einen stetlie
konstante Seitenlange von 250m eine Art MaR3stateldar, zum anderen symbolisieren die Zellen dieh
Referenzflachen zur Lokalisierung der Seniorinned 8enioren. Die jeweiligen Erreichbarkeitsverhigta
werden durch die Kolorierung dokumentiert, wobe dhte Flache die 500m-Zone und die blaue Flaohe di
1000m-Zone symbolisiert. Die Grenzlinien der eineel Zonen wurden dabei entsprechend den
Mdglichkeiten der verwendeten Software geringfigggeralisiert.

1

b, (e A\ 3 i i }_.

Abbildung 6: Erreichbarkeit der Arztpraxen, dargisturch tiirkise Punkte (Quelle: ESRI, Stadt GEigenerhebung; eigene
Darstellung)

Abb. 6 zeigt — stellvertretend fir alle Ubrigen &ehe des Sanitatswesens — die Erreichbarkeit der
Arztpraxen im Untersuchungsgebiet selbst und irselesNahbereich. Dabei fallt zunéchst die an sich

verhédltnisméaRig ausgewogene Verteilung der Praxeh Bieses — wahrscheinlich der N&he des

Vorklinikums und besonderen baulichen Gegebenhgjémchuldete Phanomen zeigt sich mitverantwortlich

dafir, dass weite Teile des Testgebietes als sghergeichbar (unter 500m entfernt) eingestuft veardnd

der grofdte Teil des Ubrigen Gebietes (etwa 15%jlidewndher als 1000m liegt. Unter Einbeziehung der

Verteilung der Seniorinnen und Senioren kann alawod ausgegangen werden, dass damit der stark
Uberwiegende Teil der Zielgruppe als sehr gut vgtseingestuft werden kann, zumal — unabhéngig vom
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Bebauungsalter, -typ oder -dichte — die Lage deetpkaxen auch mit den ,Seniorinnen- und
Seniorenkonzentrationen® korreliert.

Abbildung 7: Erreichbarkeit von Bankfilialen, dartgk durch braune Punkte (Quelle: ESRI, Stadt GEdgenerhebung; eigene
Darstellung)

Im Gegensatz zum vorigen Beispiel zeigt die Ertegchkeit von Bankfilialen in Abb. 7 ein deutlich
differenzierteres Bild, was zum einen an der genieg Filialdichte liegt, zum anderen aber daramssda
hinsichtlich der zuriickzulegenden Wege offensichtiine suboptimale Verteilung vorliegt, die gerade
Osten des Untersuchungsgebietes grofRere unverddegieche hinterlasst; erschwerend kommt hier noch
hinzu, dass es sich bei den Licken im Versorgurigsme Areale handelt, die durch eine hohe Zahllema
Menschen gekennzeichnet sind; schatzungsweise siexd knapp 900 Personen betroffen. Weniger
dramatisch aber immerhin noch spirbar ist die S@nan den westlichen und nordwestlichen Bereicties
Testgebietes. Auch hier ist die Versorgung deuttichlechter, kann aber durch die Bereitschaft gagl3e
Distanzen zu Uberwinden, kompensiert werden.
_ - S

Abbildung 8: Erreichbarkeit von Markten, dargdstlirch rote Dreiecke (Quelle: ESRI, Stadt Grageerhebung; eigene
Darstellung)

Die Ereichbarkei von Méarkten (Abb. 8) wurde gewatld der Besuch der zahlreichen Markte einersgits e
essentieller Aktivitatsbestandteil vieler GrazemiSennen und Senioren ist und andererseits, daedie
Marktstatten historisch bedingt, relativ weitlaufigher das Stadtgebiet gestreut vorliegen. Es ware
naheliegend wenn sich bei dieser Konstellation.(é&hch zahlenméaRig weniger Standorte als etwa
Bankfilialen) deutliche Mangelgebiete oder ,Veraamgslocher® nachweisen hatten lassen. Stattdessen
manifestiert sich diese mangelnde Dichte ledigiicder Notwendigkeit des Zuriicklegens weiterer &tea
unter 1000m; davon abgesehen erscheint das Untemsgsgebiet beinahe llckenlos als zumindest
durchschnittlich versorgt. Aus dem Blickwinkel déesStudie wird die an sich erfreuliche Situatiomien
noch dadurch verbessert, dass in den schlechtsorgéen Gebieten auch nur verhéltnismafig wenige al
Menschen leben dirften.
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5 ZUSAMMENFASSUNG UND AUSBLICK

Eine ,kompakte Stadt der kurzen Wege* mit groRé&raktruktur-Nahraumlichkeit wéare gerade fir Semore

besonders wichtig, denn mit dem Alter nimmt die t&igempfindlichkeit immer mehr zu. Die neuen

Einzelhandelsstrukturen in Stadten weisen verdadd&ftreichbarkeiten auf, verlangen daher einen
Anpassungsprozess, was eine Herausforderungere &odialpolitik und Raumplanung darstellt.

Der Erhalt der Mobilitat im eigenen Wohnumfeldnstht nur aus sozialer, subjektiver und gesundbbét

Sicht wichtig fur Senioren. Insgesamt unterstraichdie bisherigen Ergebnisse der vorliegenden
Untersuchung in jedem Fall die Bedeutung und Plgstgievanz des dargestellten umfassenden Zuganges.
Trotzdem werden bei einzelnen Fragestellungen diglschwachstellen des aktuellen Konzeptes deytlich
so wird in diesem Kontext die Notwendigkeit zur fBegitung von Eichparametern offensichtlich, sewss
vielfach praktiziert Gber eine reprasentative Bgfireg oder aber auf anderem Wege. Erst mit den slarau
gewonnenen Erkenntnissen kann das Analysemodeiinalptauf die Grazer Verhaltnisse abgestimmt
werden. Zudem sollte kinftig — weil besonders ratg\Vflr die Interpretation der Ergebnisse — aueh di
Verortung der Seniorinnen und Senioren verbessertlen, um auch in weitlaufigeren und weniger dicht
besiedelten Gebieten sinnvolle Ergebnisse zu bmindéachdem aber nicht zu erwarten ist, dass die
Anonymisierungsbestimmungen in nachster Zeit geldckerden, kann dies nur Gber eine Verbesserung de
Zuordnungsmodells erfolgen. Schlussendlich sollie $inne einer besseren Differenzierbarkeit der
Ergebnisse unter Umstanden auch eine Abkehr vorflitematurmalig abgesicherten) Einteilung in 500m-
und 1000m-Zonen Uberlegt werden. Obwohl die bigleeri Analysen durchwegs raumlich gut
interpretierbare Resultate erbracht haben hat dafnoch herausgestellt, dass die bisher angewandte
Methode gerade engraumige Untersuchungsgebieténrawei oder drei Bereiche zerlegt; dies kénnte in
weiterer Folge dazu fuhren, dass nach dem komplBetenmodell prinzipiell mégliche Unterscheidungen
wieder verloren gingen.
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